
 

 

 
TRENINGSSAMLING SØR-AFRIKA 2025 

26des-25jan  
 

FLYLØSNING TURKISH AIRLINES: 
 
TK1754 26DEC  OSLIST        1815 0015+1 / Oslo-Istanbul 

TK 038   27DEC  ISTJNB         0205 1050 / Istanbul-Johannesburg   

TK 043   24JAN    JNBIST        1905 0600+1 /Johannesburg-Istanbul 

TK1751  25JAN   ISTOSL        0900 1100  /Istanbul-Oslo 

 

Avreise/hjemkomst: Avreise Gardermoen 26des kl 1815, hjemkomst 25. januar kl 11. Vi har nå 

klart å få flere flyseter, slik at vi har totalt 32 seter med Turkish Airlines på disse datoene.  

 

Lokalt program: 27des-14jan, 28 netter.  

 

Uitzicht Apartments. Det blir overnatting samme sted som i 2024. Uitzicht består av 12 leiligheter, 

hvor det innkvarteres to utøvere i hver enhet. Utover dette leier vi Von de Pull House (også 

samme som siste år), her er det 4 soverom -hvert med privat bad.  

 
Treningssenter. Dette er nå inkludert i prisen (R1250/NOK 750pp). Obligatorisk for alle utøvere.  

 

Pris pr person: NOK 26.500. Prisen inkluderer flyreise t/r Oslo-Johannesburg, 28 netter i 

Dullstroom, transfer t/r Johannesburg flyplass, adgang treningssenter.  

 

Ekstra kostnader. I tillegg vil det bli et beløp som i etterkant faktureres fra Ull/Kisa. Dette dekker 

leiebil/bensin/lokal transport. Dette tas når vi har eksakt beløp, men vi anslår ca NOK 2000 pp.  

 

Påmeldingsfrist: SNAREST, men mulig å bli med så lenge vi har ledige plasser. 

 
Betaling/frister: 
 

• Depositum NOK 2000 faktureres ved påmelding. Kan overføres ny utøver (hvis 
venteliste) -gjelder endring/avbestilling senest 01. oktober.  

• Sluttfaktura sendes ut 10. oktober. 

• Hvis avbestilling grunnet sykdom, så blir dette en sak via reiseforsikring, slik at alle må 
sjekke at de har gyldig reiseforsikring/avbestillingsforsikring.  

• Alle må ha pass gyldig 6mnd etter hjemreise -sjekk dette NÅ! 
 

Teknisk arrangør er UHURU AS, Anette Skeide. Medlem av Reisegarantifondet. Tlf 
41020278. Hvis spørsmål til program/fly/datoer, ring Anette. Hvis spørsmål vedr. 
høydetrening/kvalifisert deltakelse, så snakk direkte med Hans Jørgen Borgen.   
 

     


